
Fahr Rad – aber sicher! 

Erfolgreicher 2. Verkehrs-Sicherheitstag  

beim RRC „Blitz“ Essen-Kray 

Mit großem Interesse wurde der 2. Verkehrs-Sicherheitstag des RRC „Blitz“ Essen-Kray 

1953 e.V., der gemeinsam mit der Verkehrswacht Bochum veranstaltet wurde, 

angenommen. Zahlreiche Radfahrerinnen und Radfahrer nutzten die Gelegenheit, ihre 

Fahrtechnik zu verbessern und wertvolle Tipps für mehr Sicherheit im Straßenverkehr zu 

erhalten. 

Die Veranstaltung fand am Sonntag, 26. Juli 2026, auf dem Vereinsgelände des RRC „Blitz“ 

Essen-Kray statt. Das kostenlose Angebot richtete sich an Radfahrerinnen und Radfahrer aller 

Altersgruppen – vom Wiedereinsteiger bis zum erfahrenen Pedelec-Fahrer. 

Im Mittelpunkt standen praxisnahe Übungen und Informationen rund um das sichere 

Radfahren. Dazu gehörten unter anderem die Überprüfung der Verkehrssicherheit der 

Fahrräder, die richtige Einstellung des Fahrradhelms, sicheres Spurhalten, das Vorbeifahren 

an Hindernissen, korrektes Geben von Handzeichen, Schulterblick und einhändiges Fahren 

sowie Übungen mit dem Pedelec. 

Besonders gefragt war erneut der Übungsparcours. Unter fachkundiger Anleitung konnten die 

Teilnehmenden ihr Fahrverhalten in verschiedenen Verkehrssituationen trainieren und 

erhielten individuelle Hinweise zur Verbesserung ihrer Fahrsicherheit. 

Wie bereits bei der Premiere wurde auch die zweite Auflage des Verkehrs-Sicherheitstages 

sehr gut angenommen. Die Übungen fanden in kleinen Gruppen statt, wodurch eine intensive 

und persönliche Betreuung möglich war. 

Der RRC „Blitz“ Essen-Kray bedankt sich bei allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern sowie 

bei der Verkehrswacht Bochum für die erfolgreiche Zusammenarbeit und das große 

Engagement. Die durchweg positive Resonanz hat gezeigt, wie wichtig praktische Angebote 

zur Förderung der Verkehrssicherheit sind. 

Aufgrund des großen Interesses und der positiven Rückmeldungen ist bereits eine Neuauflage 

des Verkehrs-Sicherheitstages geplant. Auch im kommenden Jahr möchten der RRC „Blitz“ 

Essen-Kray und die Verkehrswacht Bochum wieder gemeinsam dazu beitragen, dass 

Radfahrerinnen und Radfahrer sicher und mit Freude unterwegs sind. 

 

 


